
       

    

Verbinden we tuinen met elkaar of met het 

omringend landschap dan is het geheel meer 

dan de som der delen en geven we veel meer-

waarde aan natuur. De tuin is een plek om je 

te verbinden met natuur ...(ook met jezelf, je 

bent immers zelf natuur!). 

Een verbinding van het aardse met het hemel-

se, via alles wat leeft, door te reiken naar 

warmte, ruimte en licht...met alles wat om-

hoog wil groeien of vliegen naar het hemels 

firmament. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Graag wil ik samen met u verkennen hoe we 

de natuur een handje kunnen helpen en hoe 

we haar zoveel mogelijk kunnen uitnodigen, 

hoe groot of klein uw tuin ook is. Bij veran-

dering en nieuwe aanleg heb ik respect voor 

de aldaar aanwezige natuur en haar ecolo-

gische potentie en betrek deze zoveel mogelijk 

in het plan. Hergebruik is hierin voor mij een 

belangrijk uitgangspunt. 

U kunt me bellen voor een vrijblijvend 

advies. Zo’n oriënterend gesprek verplicht u 

tot niets. Van harte nodig ik u uit om eens 

een kijkje te komen nemen in mijn eigen 

tuin (ruim een ½ hectare) waar ik veel van 

mijn ideeën in praktijk breng. 
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Een tuin vol variatie 

Een levende tuin is dynamisch, in beweging 

en er is ruimte voor spontane ontwikkeling. 

Door veel variatie aan te brengen maak je 

verschillende leefgebiedjes voor planten, 

vogels, vlinders en andere beestjes.  

Variatie krijg je onder andere door een stukje 

tuin te verhogen, verlagen, verschralen, 

verrijken of te verruigen. Door de grond te 

verschralen geef je het zandblauwtje, muize-

oortje en het rozenkransje een kans. 

 

Vogels, Vlinders en Vleermuizen 

Hommelgezoem, vogelgezang, muizengepiep 

en het gefladder van vlinders om je heen 

vergroten het tuingenot. Wie het kleurige, 

glanzende hennepnetelhaantje in de dovenetel 

heeft ontdekt, maakt zich niet meer druk over 

zijn vreterij. Bovendien ondervindt deze 

dovenetel nauwelijks schade en is het leuk 

deze prachtige  kevertjes elk jaar weer terug te 

zien. 

Gevarieerde beplanting zorgt voor een 

gevarieerdheid in beestjes. Elke plant heeft 

zijn eigen insekten om zich heen. Er ontstaat 

een dynamisch evenwicht in veelsoortigheid 

en kleurrijkdom. Plagen en ziekten krijgen 

minder kans als er ook ruimte is voor de 

natuurlijke vijanden, zeg maar vriend(innen). 

Denk maar eens aan het lieveheersbeestje die 

honderden luizen verslindt, de vleermuis die 

muggen eet, de egel die slakken opsmakt en 

het koolmeesje dat gek is op de rupsen in uw 

voorjaarszonnebloem. Om dit kwetsbaar 

evenwicht niet te verstoren horen chemische 

bestrijdingsmiddelen en slakkenkorrels niet 

thuis in de tuin.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De juiste plant op de juiste plaats! 

Door vooral te kiezen voor inheemse beplan-

ting maken we meer ruimte voor insekten en 

beestjes die in ons klimaat thuishoren. 

Bovendien zijn inheemse planten sterker en 

minder kwetsbaar voor ziekten en plagen.  

In de natuur is elk plekje benut en zie je  geen 

zwarte grond. Door niet meer te schof-felen en 

gebruik te maken van natuurlijke mulching 

(afgevallen blad) en bodembedek-kers houden 

we de bodem bedekt en krijgt ‘onkruid’ 

minder kans. Planten die hier en daar 

spontaan opkomen, zoals vingerhoeds-kruid 

en viooltjes, zorgen voor een speels accent. 

Door selectief te wieden en zaailingen een 

kans te geven, ziet de tuin er geen jaar 

hetzelfde uit. 

Ook in een kleine tuin is het mogelijk om de 

natuur dicht bij huis te halen door de verti-

cale ruimte zoveel mogelijk te benutten en 

gebruik te maken van klimmers, leiplanten en 

gevelbegroeiing. Voor u het weet nestelt er een 

winterkoninkje of lijster bij uw voordeur. 

 

 

Hergebruik van oude materialen 

Om milieubelasting tot een minimum te 

beperken maak ik zoveel mogelijk gebruik 

van (oude) materialen uit de omgeving.  

 

(Snoei)hout kan bijvoorbeeld verwerkt 

worden tot vlechtschermen als afscheiding, 

schuil- en nestgelegenheid bieden aan alles 

wat leeft en kweekplaats zijn van de  

mooiste en lekkerste paddestoelen. 

Het is niet nodig tropisch hardhout of 

geïmpregneerd hout in de tuin te gebruiken. 

Er zijn genoeg mooie milieuvriendelijke en 

betaalbare alternatieven, zoals gevlochten 

wilgentenen en Europees hardhout zoals  

larix, eiken, acacia- en tamme kastanjehout. 

 

Grasmaaisel of herfstblad wordt als 

'mulching' gebruikt, als afdekking van de 

composthoop of gewoon direct aan de 

bodem toevertrouwd voor verrijking en 

bescherming van het bodemleven. 

 

Puin en oude stenen kunnen we voor sta-
pelmuurtjes gebruiken en laten begroeien 
met planten. Zo biedt ze schuilgelegenheid 
aan o.a. salamanders, padden, kevers en 
spinnetjes. De stenen houden veel warmte 
vast zodat er plaats is voor warmteminnen- 
de planten en ook vlinders warmen zich er 
graag op. Met deze (keer) muurtjes maken 
we speelse niveauverschillen en daarmee 
diepte in de tuin. 
 

 
 
 


